
PROGRAMME
Journée mondiale de la

sensibilisation à l’autisme

📅 Date de l’événement : Mercredi 02 avril 2025
🕒 Horaires de l’événement : de 9 heures à 17 heures
📍 Lieu de l’événement : L’Autre Canal, 45 boulevard d’Austrasie 54000 Nancy

Cet évènement est organisé pour la Journée Mondiale de l’Autisme.
Il est ouvert aux personnes autistes et non-autistes.

Les objectifs de cette journée sont :
Vous faire passer un moment agréable.
Vous proposer des activités adaptées.
Permettre à tout le monde de comprendre l’autisme.

Des temps de pause sont prévus durant la journée.

Vous n’êtes pas obligés de participer à toutes les activités de la journée.

Des activités seront mises à disposition pour vous permettre de vous occuper
lors des temps de pause ou au cours de la journée :

Coloriages 🖍
Lecture 📖
Dessin �
Jeux de société 🎲

En cas de problème ou de question, n’hésitez pas à vous adresser au
personnel présent sur place.

Des salles de repos seront disponibles toute la journée pour vous reposer si
besoin.

Vous pouvez également ramener vos propres activités pour vous occuper.



Matinée réservée exclusivement au public autiste

9 heures - Accueil des participants à L’Autre Canal

De 9 heures 10 à 9 heures 40 - Visite de L’Autre Canal

Temps de pause

De 10 heures à 10 heures 45 - Atelier de danse thérapie avec Lison Le
Magueresse dans la Grande Salle

Temps de pause

De 11 heures à 11 heures 45 - Concert de l’artiste Po Ro dans le Club

Temps de pause

De 12 heures à 12 heures 30 - Atelier de rythme et de percussions dans la
Grande Salle

De 12 heures 30 à 13 heures 30 - Temps de repas commun : vous pouvez
ramener votre propre repas froid pour manger sur place

Après-midi ouvert à tout le monde

13 heures 30 - Accueil des participants

De 13 heures 45 à 14 heures 20 - Visite de L’Autre Canal

Temps de pause

De 14 heures 30 à 14 heures 40 - Atelier de sensibilisation à l’autisme dédié
aux sens dans la Grande Salle

De 14 heures 45 à 15 heures 20 - Visite de l’exposition dédiée à la
sensibilisation à l’autisme dans la Grande Salle

Temps de pause

De 15 heures 30 à 16 heures - Discussion dédiée à la sensibilisation à
l’autisme menée par un professionnel

De 16 heures à 16 heures 40 - Concert de l’artiste Po Ro dans le Club

16 heures 45 - Goûter pour les participants

Déroulement de la journée :


